Il paradiso

 

 

La mia idea del paradiso non è ultraterrena.
Il paradiso è qui... devi solo sapere come viverlo.
E anche l'inferno è qui, e tu sai perfettamente come viverlo.
E' solo questione di cambiare la prospettiva, l'approccio alla vita.
La terra è bella.
Se cominci a vivere la sua bellezza,
a gioire la sua gioia senza senso di colpa nel tuo cuore,
sei in paradiso...
Non è un cambiamento del luogo
è un cambiamento dello spazio interiore.
 
Tratto da: "The Book of Wisdom" (Osho).
