Fare l'amore

 

 

 

Anche quando fai l'amore con un uomo o con una donna, potrebbe non essere altro che una reciproca masturbazione. Dato che pochissimi raggiungono stati orgasmici, sono pochissime le persone che hanno quei barlumi, quegli accenni di trascendenza che accadrebbero certamente se la loro sessualità fosse matura. Sono pochissime le persone che arrivano a conoscere il divino attraverso il rapporto sessuale, e invece si tratta di un fenomeno naturale. Quando fai l'amore, la meditazione accade naturalmente.
Ma non succede, perchè milioni di persone, la maggioranza, sono bloccate nel primo stadio. Anche se sono sposate e hanno avuto dei figli, il loro rapporto sessuale non è altro che una masturbazione reciproca: non fanno realmente l'amore. Fare l'amore è un'arte, un'arte eccelsa: hai bisogno di una grande sensibilità, di una grande consapevolezza e devi essere meditativo, devi essere maturo.

Tratto da: "Osho times".
